Referenten

Alexander Ablaf3
Sportphysiotherapeut,
Therapiezentrum Die Korperwerkstatt, Augsburg

Dr. med. Leonard Achenbach

Bayerischer Handballverband, Stv. Bereichsleiter Schulter-
und Ellenbogenchirurgie, Orthopadische Klinik Konig
Ludwig Haus, Julius Maximilians Universitat Wurzburg

Hendrik Bloch
M.A. Sportwissenschaft,
Sportreferent Verwaltungs-BG BV Bielefeld

David Boehland
Facharzt fur Orthopéadie und Unfallchirurgie,
Instruktor Rocktape, orthopadische Privatpraxis, Berlin

Frank Bohmann
Geschaftsfuhrer HBL, Handball-Bundesliga GmbH, Koln

Corinna Haack

Facharztin fir Orthopadie und Unfallchirurgie,
Sportmedizin, Manuelle Therapie, amerikanische
Chiropractic, Chiropractic West, Hamburg

Prof. Dr. med. Werner Krutsch

Task Force Sportmedizin & Sonderspielbetrieb —

Deutsche FuRball Liga (DFL) & Deutscher Fu3ball Bund (DFB)
Sportdocs Franken, Nurnberg

Simon Roth
Physiotherapeut, MYQOact, funktionelle Elektromyografie
Analyse, Stadecken-Elsheim

Henning Thrien
Teampsychologe SC DHfK Leipzig, mindworks, Leipzig

Priv. Doz. Dr. med. Kai Wohlfahrt
Facharzt fur Neurologie, Chefarzt Klinik fir Neurologie
am BG Klinikum Bergmannstrost Halle

Prof. Dr. med. Dirk Ziebolz

Department flr Kopf- und Zahnmedizin, Poliklinik fir
Zahnerhaltung und Parodontologie, Universitatsklinikum
Leipzig

Organisatorisches
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Teilnahmegebtihr:
25 Euro
Mitglieder Handballarzte 10 Euro

Zertifizierung:
Die Zertifizierung wurde bei der Arztekammer Hamburg
beantragt.

Kongressort:
Renaissance-Hotel
Grofse Bleichen, 20354 Hamburg

Anmeldung:
kontakt@handballaerzte.de
www.handballaerzte.de
Allmannhauser Str. 10a - 14197 Berlin
Fax: 030/8223021

Kongressorganisation und wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Jurgen Bentzin

Dr. med. Kai Fehske

Dr. med. Christoph Lukas

Dr. med. René Toussaint

Hotelliste:
Renaissance Hamburg Hotel
https://renaissance-hamburg.hotel-rez.com

Hotel Tortue
https://tortue.de

Hamburg Mariott Hotel
www.mariott.de

Weitere Hotels abrufbar und buchbar z.B. Uber
www.booking.com oder www.hrs.de

Jahrestreffen

Handballarzte e V.

22./23.04.2022 in Hamburg
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Liebe Handballarzte,
liebe Freunde des Handballsports,

die Corona Pandemie hat nicht nur den Sport weiterhin fest
im Griff, so mussten auch wir im letzten Jahr erstmalig auf
unser Jahrestreffen verzichten. Umso mehr freut es uns,
Euch am 22./23.04.2022 nach Hamburg einzuladen.

Erstmalig koppeln wir unsere Veranstaltung an das Final
Four Turnier der Handball Bundesliga. Auch in diesem Jahr
haben wir das Programm in vier Vortagsblocke unterteilt.
Therapie, Neurologie & Psychologie und Handball Spezial.

Ihr seid herzlich eingeladen unter der Rubrik ,das habe ich
erlebt” eigene Falle beizusteuern. Zur besseren Planung
ware es hilfreich, wenn Ihr uns diese im Vorfeld per E-Mail
(kontakt@handballaerzte.de) bis zum 15.04.2022 zukommmen
lassen konnt.

Neben Arzt*innen sind selbstverstandlich auch Physio-
therapeut*innen, Trainer*innen, Sportwissenschaftler*innen

und Handball-Enthusiast*innen herzlich willkommen.

Wir freuen uns darauf, Euch in Hamburg wieder zu sehen,

Euer Vorstand der Handballarzte Deutschland e.V.

Programm

Freitag, 22.
14:00 Uhr
14:50 Uhr

04.2022
Anmeldung

BegrufRung Tag 1

15:30-17:00 Uhr
Vortragsblock I: Therapien

15:00 Uhr EMG-Untersuchung — Therapiesteuerung
in der Physiotherapie
Roth
15:30 Uhr Kinesiotaping im Sport — was gibt es Neues?
Boehland
16:00 Uhr  Workshop ESWT
Ablals
17:00 Uhr Pause
17:30 Uhr COVID 19:
Was kann Handball vom Ful3ball lernen?
Krutsch
18:00 Uhr Kontaktpflege zur HBL und zum DHB
Bohmann
18:30 Uhr  Mitgliederversammlung und Vorstandswabhl
Handballarzte e.V.
20:30 Uhr Abendessen
Sponsoren:
Arthrex 500 € Medi o00 €
. Medivid 500 €
Bauerfeind 500 €
OPED 500 €
DJO 500 €
Otto Bock 500 €
DKB 500 € :
TRB Chemedica 500 €
EMS 500 € VBG 500 €
Everpharma 500 €
Juzo 500 €

Samstag, 23.04.2022

07:50 Uhr

BegriRung Tag 2

08:00 -09:30 Uhr
Vortragsblock Il: Neurologie und Psychologie

08:00 Uhr

08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:15 Uhr

Mentalcoaching im Handball —
was hat sich bewahrt?
Thrien

Concussion im Handballsport ein Thema?
— Bedeutung im Sport, Erfahrungen Projekt
Leipzig und Therapie Concussion

Wohlfarth

RTC Concussion aus Sicht der VBG
Bloch

Diskussion zum Thema Concussion

09:30 Uhr Pause

10:00-11:00 Uhr
Vortragsblock Ill: Handball Spezial

10:00 Uhr

10:30 Uhr

Trendsport Beachhandball
Achenbach

Systemische Wechselwirkung und nach-
haltige Pravention Gingivitis/Parodontitis
im (Spitzen-)Sport.

Ziebolz

11:00-12:30 Uhr
Vortragsblock IV: Aus der Praxis fur die Praxis

11:00 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

Praxisworkshop: ,Just a Crack?” —
oder was ist Amerikanische Chiropraktik?
Haack

Das habe ich erlebt —
Mitglieder Handballarzte

Verabschiedung

Final Four



