Referenten

Dr. med. Leonard Achenbach
Bayerischer Handballverband
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med. Pascal Bauer
Leiter Sportkardiologie und kardiovaskulare Pravention
Universitatsklinikum GieRen und Marburg

Hendrik Bloch, M.A. (Sportwiss.)

Sportreferent Verwaltungsberufsgenossenschaft, Bielefeld

Prof. Dr. med. Pierre Hepp

Mannschaftsarzt SC DHfK Leipzig

Leiter des Bereichs fur Arthroskopische und spezielle
Gelenkchirurgie / Sportverletzungen

Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie Universitats-
klinikum Leipzig

loannis Kostogiannis, MD, PhD

Section for sports injuries

Department of orthopaedics

Skéane University Hospital, Malmo, Schweden

Dr. med. Lior Laver

Vorsitzender EHF-Medical Commission
Department of Trauma and Orthopedics
University Hospitals Conventry and Warwickshire,
England

Dr. med. Lars Stephan

Facharzt Orthopadie und Unfallchirurgie
Mannschaftsarzt der Dresdner Eislowen, der Deutschen
Eisschnelllauf Gemeinschaft/ Shorttrack und von ESV
Lokomotive Pirna Handball (3. Liga)

Praxis fur Sportorthopadie Dresden

Prof. Dr. med. Kurt Steuer

Leitender Mannschaftsarzt Deutscher Handball Bund
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg

Evangelische Kliniken Bonn

Dr. med. René Toussaint

Mannschaftsarzt SC DHfK Leipzig

Praxis fur Orthopadie und Sportmedizin am Bruhl,
Leipzig

Organisatorisches

Unter dem Patronat von:

GOTS~
/ Gesellschaft fiir Orthapadisch-

Traumatologische Sportmedizin

Teilnahmegeblhr:
25 Euro
Mitglieder Handballarzte 10 Euro

Zertifizierung:
Die Zertifizierung wurde bei der Bayerischen
Landesarztekammer benatragt.

Kongressort:

B. Neumann Residenzgaststatten
Residenzplatz 1

97070 Wirzburg
www.b-neumann.com

Anmeldung:
kontakt@handballaerzte.de
www.handballaerzte.de
Alimannhauser Str. 10a
14197 Berlin

Fax: 030-8223021

Kongressorganisation:
Dr. med. Kai Fehske

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Jurgen Bentzin

Dr. med. Kai Fehske

Dr. med. Christoph Lukas
Dr. med. René Toussaint

Hotelliste:
Hotel Walfisch ***
www.hotel-walfisch.com

Hotel Franziskaner **
www.hotel-franziskaner.de

Ghotel hotel & living Wlrzburg ***
www.ghotel.de/hotels/wuerzburg

Weitere Hotels abrufbar und buchbar z.B. Uber

www.booking.com oder www.hrs.de

HANDBALL
VARZTE

Jahrestreften

Handballarzte e V.

ZTED

HANDBALLAR.

25 /26.01. 2019 in Wiirzburg
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Liebe Handballarzte,
liebe Freunde des Handballsports,

in guter Tradition laden wir auch im Januar 2019 zum
Jahrestreffen der Handballarzte ein. Nachdem wir 4 Jahre
lang die Gastfreundschaft Ostwestfalens geniefden
durften, werden wir uns dieses Mal am 25./26. Januar
2019 in Wurzburg treffen. Im Mittelpunkt steht neben der
(Handball-) medizinischen Weiterbildung nach wie vor der
personliche Kontakt zwischen den Teilnehmern zur
Erweiterung und Vertiefung des Handballnetzwerkes.
Neben Arzten sind selbstverstandlich auch Physiothera-
peuten, Trainer, Sportwissenschaftler und Handball-Enthu-
siasten herzlich willkommen.

Wir denken, dass wir ein variationsreiches und kurzwei-
liges Fortbildungsprogramm zusammenstellen konnten
und wir auch wieder viel Raum fur angeregte Diskussi-
onen gelassen haben.

Ubrigens ist Wiirzburg fantastisch mit den Ziigen der
Deutschen Bahn erreichbar.

Wir freuen uns darauf, Euch in Wurzburg begrif3en zu
konnen,

Euer Vorstand der Handballarzte Deutschland e.V.

Programm

Freitag. 25.01.2019
15:00 Uhr  Anmeldung
15:30 Uhr BegrufRung

15:45-17:15 Uhr Vortragsblock I:

Pravention & Rehabilitation

15:45 Uhr Neuromuskulare Pravention im Handball
Achenbach

16:15 Uhr Ist bei Verletzungen im Leistungssport eine
Verkarzung durch die KernSpinResonanztherapie
moglich?

Stephan

16:45 Uhr  Pause

17:30 Uhr  Epidemiology & Prevention in Handball
European Concussion Project
Laver

18:15 Uhr  Kontaktpflege zur HBL
18:30 Uhr  Mitgliederversammlung Handballarzte e.V.

20:00 Uhr Abendessen im il Grano
Gerberstrasse 19, 97070 Wrzburg
(gesonderte Anmeldung erbeten)

Samstag, 26.01.2019
8:50 Uhr  Begrifiung Tag 2
9:00 — 9:30 Uhr Kontaktpflege DHB

Betreuung der Handball Nationalmannschaft
Steuer

9:30-10:30 Uhr Vortragsblock IlI:

Kardiologie

9:30 Uhr  Uberlebter plétzlicher Herztod
Kostogiannis

9:45 Uhr  Kardiale Zwischenfalle im Sport
Bauer

10:30 Uhr Pause

11:15-16:15 Uhr Vortragsblock IlI:

Orthopadie & Unfallchirurgie

11:15 Uhr  Diagnostik und Therapie der Werferschulter
im Profihandball

Hepp

11:45 Uhr  Stosswellentherapie und weitere konservative
Verfahren im Handballsport
Toussaint

12:15 Uhr  Alghorithmus zu Return to Competition
nach Sprunggelenkverletzungen
Bloch

12:45 Uhr  Abschlussdiskussion
13:00 Uhr  Verabschiedung




